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CMSR demareaza un studiu de evaluare a starii de sanatate oro-dentara a romanilor

Colegiul Medicilor Stomatologi din Romania incepe sa isi asume un rol activ in promovarea de politici publice
care sa sustina imbunatatirea starii de sanatate orald a populatiei.

I. Problema

Romania se afla pe penultimul loc in Uniunea Europeana in ceea ce priveste numarul mediu anual de consultatii
stomatologice, cu 0.3 per capita, fata de 0.9, media europeana. Adresabilitatea scazuta la medicul stomatolog
determina identificarea in stadii avansate a problemelor de sdnatate orala si cresterea costurilor pentru
tratarea acestora.

Il. Provocarea

fn Romania nu exista studii cuprinzitoare, la scard nationald, prin care si fie evaluatd si raportata starea de
sanatate oralda a populatiei. Astfel, politicile publice Tn domeniu risca sa nu fie fundamentate pe informatii
actualizate si sa nu raspunda in mod optim provocarilor din plan local si national. Mai mult decat atat, fara o
analiza detaliata a status quo-ului existent, nu poate fi evaluata cu exactitate nici performanta politicilor publice
propuse.

ll. Solutia

CMSR si-a asumat realizarea unui studiu de evaluare a starii de sanatate oro-dentara a romanilor, cu
urmatoarele obiective:

e Evidentierea, la nivel national, a starii de sanatate orala a populatiei

e Motivarea adaptarii politicilor de sanatate publica din domeniul stomatologic la nevoile populatiei
privind educatia, preventia si tratamentul

e Fundamentarea alocarii adecvate a fondurilor de catre CNAS pentru serviciile stomatologice

Componentele studiului:

e Evaluarea starii de sanatate orala a copiilor, adolescentilor si adultilor
e Evaluarea comportamentelor asociate sanatatii orale

Instrumente de cercetare:
e Fisa de evaluare clinicd, completata de medicul stomatolog
e Chestionar de evaluare completat de pacient (adult, adolescent, parinte/tutore in cazul copiilor)

IV. Oportunitatea

Cu ajutorul acestui studiu, CMSR va putea dezvolta recomandari de politici si programe nationale de sanatate
oral3, va putea solicita alocarea unui buget adecvat de catre CNAS, incluzand totodata in agenda publica nevoia
de promovare a sanatatii orale in Romania si de implementare a campaniilor de preventie si sanatate orala.
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