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CMSR demarează un studiu de evaluare a stării de sănătate oro-dentară a românilor 

 

Colegiul Medicilor Stomatologi din România începe să își asume un rol activ în promovarea de politici publice 

care să susțină îmbunătățirea stării de sănătate orală a populației. 

I. Problema 

România se află pe penultimul loc în Uniunea Europeană în ceea ce privește numărul mediu anual de consultații 

stomatologice, cu 0.3 per capita, față de 0.9, media europeană. Adresabilitatea scăzută la medicul stomatolog 

determină identificarea în stadii avansate a problemelor de sănătate orală și creșterea costurilor pentru 

tratarea acestora. 

II. Provocarea 

În România nu există studii cuprinzătoare, la scară națională, prin care să fie evaluată și raportată starea de 

sănătate orală a populației. Astfel, politicile publice în domeniu riscă să nu fie fundamentate pe informații 

actualizate și să nu răspundă în mod optim provocărilor din plan local și național. Mai mult decât atât, fără o 

analiză detaliată a status quo-ului existent, nu poate fi evaluată cu exactitate nici performanța politicilor publice 

propuse.  

III.  Soluția 

CMSR și-a asumat realizarea unui studiu de evaluare a stării de sănătate oro-dentară a românilor, cu 

următoarele obiective: 

• Evidențierea, la nivel național, a stării de sănătate orală a populației  

• Motivarea adaptării politicilor de sănătate publică din domeniul stomatologic la nevoile populației 

privind educația, prevenția și tratamentul 

• Fundamentarea alocării adecvate a fondurilor de către CNAS pentru serviciile stomatologice 

Componentele studiului: 

• Evaluarea stării de sănătate orală a copiilor, adolescenților și adulților 

• Evaluarea comportamentelor asociate sănătății orale 

Instrumente de cercetare: 

• Fișă de evaluare clinică, completată de medicul stomatolog 

• Chestionar de evaluare completat de pacient (adult, adolescent, părinte/tutore în cazul copiilor) 

IV. Oportunitatea 

Cu ajutorul acestui studiu, CMSR va putea dezvolta recomandări de politici și programe naționale de sănătate 

orală, va putea solicita alocarea unui buget adecvat de către CNAS, incluzând totodată în agenda publică nevoia 

de promovare a sănătății orale în România și de implementare a campaniilor de prevenție și sănătate orală. 


